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Présentation des coachs SF1/SG1
Alexis - Coach SF1

Comment se passe la 1ére partie de saison ?

Son parcours

J'ai commencé le basket au club de 'ABC3R. J'y ai passé une dizaine
d'années, d'abord en tant que joueur, puis en tant qu'entraineur et
coach bénévole. En 2020, j'ai fait le choix de faire du basket mon
métier en passant mes diplomes d'entraineur. Par la suite, j'ai
accepté la proposition du BCSP Reze, dans lequel je suis resté deux
saisons.

Pourquoi étre venu a Basse Goulaine ?

Le choix de rejoindre le BCBG s'est fait naturellement. J'étais a la
recherche d'un projet ambitieux, dans un club convivial et avec un
groupe de joueuses agréable qui avait envie de progresser. Le club
cochait toutes les cases, et le contact est tout de suite passé avec
les joueuses et les dirigeants.

Je suis trés content du début de saison. Les filles ont su s'adapter au changement et intégrer les
nouvelles joueuses. Le groupe vit bien, les filles sont sérieuses, investies et proposent un basket de
qualité. Cela se ressent du point de vue des résultats, nous sommes 1re du classement au terme des 17

premiers matchs.

Joseph - Coach SG1

Son parcours

J’ai commencé a jouer a 10 ans au Rezé Basket 44, j’ai joué jusqu’a
mes 20-21 ans et en paralléle j’ai commencé a passer mes diplomes
d’entraineur. Je suis devenu salarié de club, profession que j’ai
exercé pendant 7 ans au total et j’ai stoppé. Maintenant j’entraine
a coté de mon travail.

Pourquoi étre venu a Basse Goulaine ?

J’ai rejoint le club de Basse Goulaine car c’est un club que je
connais depuis longtemps pour ’avoir souvent croisé et avoir
travaillé en collaboration lors de la CTC avec Rezé et avec des
dirigeants, bénévoles et joueurs/joueuses que j’apprécie dans une
ambiance familiale !

Comment se passe la 1ére partie de saison ?

Le début de saison est un peu mitigé, nous sommes actuellement a 8 victoires et 9 défaites en alternant
en matchs les bonnes et moins bonnes séquences, le potentiel est pourtant bien présent. Reste a trouver
la bonne alchimie pour réussir a décrocher plus de victoires afin de se maintenir rapidement et continuer
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a regarder en haut si possible !
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Avant de découvrir la suite des actualités,
un grand merci a nos sponsors
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Merci Michelle et Philippe

Dans la famille Boucard, je demande la mére : Michelle ! Bénévole de longue date (gestion des maillots,
sponsoring, organisation des photos et bien plus encore), elle a été mise a 'honneur lors de la cérémonie
des voeux en recevant la médaille de la Ville de Basse-Goulaine.

Et toujours dans la famille Boucard, voici le fils : Philippe ! Bénévole, ancien président, vice-président

sportif, responsable de la commission technique...

Il vient de décrocher la médaille d'argent de la

Fédération Francaise de Basket. Félicitations a tous les deux pour leur engagement sans faille !

Les prochains rdv

22/03

Soirée événement sur le match
des SG1

17/05

21/04

Tournoi 3x3 U18 et Séniors
(masculin et féminin)

20/06
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Tournoi des P'tis Pandas U7 AG suivi d'un pique nique a
l'espagnol et jeux

30/06 — 04/07 07/07 - 11/07

Summer camp pour les U13, U15 Summer camp pour les U9 et les
et U18 u1t1
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Vous l'avez recu car vous étes inscrit a notre liste.

Se désinscrire
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