LA SAISON
EST LANCEE

LANCER-F

Une nouvelle saison a débuté il y a déja plusieurs semaines.
Qui dit nouvelle saison, dit aussi nouveaux objectifs !
On fait le point ensemble sur la rentrée et les nouveautés de la saison.

Et oui, vous avez bien lu ! C’est bien

36 équipes qui vont pouvoir fouler les parquets
chaque week-end (ou bien la semaine pour les
loisirs).

On retrouve 13 équipes féminines, 21 équipes
masculines et 2 équipes mixtes.
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En attendant les photos officielles, découvrez bv 07?570'3 OCTOBRE

qguelques équipes a travers les premiers

selfwins de la saison

Pour suivre tous les résultats, suivez-nous sur :
Instagram @bcbg_officiel

Facebook Basket Club Basse Goulaine

28 ans

Coach
Uuilsmi
SG2

Mes objectifs pour cette année sont
que chaque joueur(se) progresse a
leur rythme et prenne du plaisir sur
les entrainements et les matchs.

Pour les équipes que je coache,
I'objectif sur le terrain sera de
proposer du jeu collectif tant en
attaque qu'en défense. L'idéal a
l'issue de la premiére phase est de
finir dans les 3 premiers.

Maxence

Matéo
22 ans

Coach
U18F1
Assistant
SF1

Mes objectifs pour cette année sont
gue tous les joueurs(ses)
progressent et évoluent a leur niveau
en prenant un maximum de plaisir.
En tant que coach, je souhaite faire
évoluer mon équipe dans un cadre
de confiance et d’encouragement
mutuel. Ma motivation : arriver dans
un nouveau club et démarrer une
nouvelle aventure entourée de
nombreuses personnes qui pourront
m’apporter professionnellement.

Florentin
Apprenti

18 ans

Coach
Ulimi

En tant gu’entraineur/coach mes
objectifs sont de faire progresser
chaque joueur et joueuse en faisant
en sorte qu'ils prennent du plaisir.

En tant que joueur je souhaite
progresser au maximum en tirant
un maximum de bénéfices des
différentes visions de jeux des
différents coachs.



Quatre equipes sont cette
année en entente avec le club
voisin de Vertou dans la
catégorie U13. Celles-ci sont
toutes portees par le club de
Basse Goulaine. L’objectif est
de permettre a chaque enfant
de jouer a son niveau mais
aussi de mutualiser les moyens
techniques (coachs, entraineur)
pour que chacun puisse évoluer
et progresser.
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Retour en image sur le match de gala qui a eu
lieu le mercredi 6 septembre entre I'équipe de
Lorient (NM1) et I'équipe de La Rochelle (PRO B)
i = | '

DATES A RETENIR

23 au 27 octobre : stage
de la toussaint

17 décembre : aprés-midi
de noél

6 janvier : tournoi Mie
Caline - U15 région

7 janvier : tournoi de Jeff
9 février : soirée du club

Il reste quelques jours pour

s’inscrire au stage de la Toussaint.

Infos
et/ou
inscriptions

Pour cette nouvelle saison, découvrez la nouvelle
boutique. La commande se fait directement via
HelloAsso en scannant le QR Code.

2 dates a retenir pour les premieres commandes :

» Avant le 29 octobre

e Avant le 12 novembre

Le Hoodie

Le maillot
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